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BOSQUEJO 

 

La Amargura 

ICMC, 13 de setiembre de 2009 

Manuel Carvajal 

 

La Amargura 

“El veneno que yo me tomo esperando que otro sea el que se muera” 

 

“La amargura afecta mi ser integral, y la Escritura me provee del antídoto para curarme, 

lo que debo hacer es tomarlo.” 

 

Introducción 

 

Definición del término:  

• Aflicción, disgusto (RAE). 

• Cortar, punzar, perforar, atravesar, amargo (Pikrós). 

• Veneno punzante (Pikría). 

 

La amargura es un estado, no es un sentimiento, y queremos pasar a demostrarlo.  

Ningún hijo de Dios debe de permanecer en este estado, es pecado; y ningún hijo de Dios puede afirmar que le es 

imposible salir de ella, es posible. 

 

La amargura se debe a prejuicios y a una serie de negaciones: 

• La negación de apaciguar las circunstancias u hechos que facilitaron llegar a este estado. 

• El oponerse a ser sanado.  

• La negación a olvidar. Se permanece en la amargura porque mantengo un recuerdo fresco de lo vivido. 

 

1. La Fuente de la Amargura. 

La amargura tiene un origen y por sus características es obvio pensar que proviene de la carne misma. 

 “Mirad bien, no sea que alguno deje de alcanzar la gracia de Dios; que brotando alguna raíz de amargura, os 

estorbe, y por ella muchos sean contaminados”  He. 12:15 

 

Es un estado que tiene su origen en el corazón mismo del hombre, la vieja naturaleza. Nace por razones diversas: 

• Por un deseo no alcanzado. (I Sa. 1:10) 

• Por valores espirituales incorrectos. (Sal. 73:21) 

• Por decisiones incorrectas. (Lc. 22:62) 

• Por situaciones difíciles por las cuales atravieso. (Job 23:2; Gn. 26:35) 

• Por una comunión rota. (Rut 1:20) 
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2. Los Flancos de la Amargura. 

Hemos mencionado que la amargura es un estado y eso demuestra por los flancos donde se manifiesta y ataca al 

individuo. 

 

Stg. 3:11-14, este texto bíblico nos ensena algo, de la fuente dulce es imposible que salga agua amarga, y 

viceversa; ocupa el 100% del ser en esta función. Esto mismo sucede cada vez que una persona ha sido presa de 

la amargura, la totalidad de su ser está siendo dominada. 

 

• Un efecto en el alma.  I Sa. 1:10; II Sa. 17:8 

Ju. 18:25, Ánimo colérico (amargado). 

Est. 4:1, Mardoqueo con dolor y amargo clamor. 

Job 7:11, Queja, falta de dominio propio. 

Job 10:1, hastío, despropósito, falta de dominio propio. 

Job 21:25, esclavitud hasta la muerte. 

Sal. 64:3, lanzando palabras amargas. 

 

• Un efecto en el espíritu. I Sa. 22:2 

Ezq. 3:14, le impide tener una relación correcta delante de Dios. 

 

• Un efecto en el cuerpo. I Sa. 15:32; II Sa. 2:26 

Lc. 22:62, Pedro llora amargamente. 

 

3. El Fin de la Amargura. 

La amargura desaparece con una decisión. Debo tomar la decisión de: 

• Tomar la decisión de olvidar, lo que me vincula con el alma. 

• Tomar la decisión de perdonar, lo que me vincula con el espíritu.  

• Tomar la decisión de sanar, lo que me vincula con el cuerpo. 

 

Todo esto lo basamos en Ef. 4:31, 32. 

El ejemplo nos lo da David cuando se encontraba en la cueva de Adulam: (Sal. 142) 

Al buscar la Presencia de Dios 

• Perdono ejerciendo misericordia. Me amargo demandando justicia. Sal. 142:1. 

• Mi espíritu encuentra confort. Sal. 142:2 

• Logro ser libre, abandono la esclavitud. Sal 142:7 

 

Conclusión 


